
“VOANDO NOS EQUINÓCIOS” “VOANDO NOS EQUINÓCIOS” “VOANDO NOS EQUINÓCIOS” “VOANDO NOS EQUINÓCIOS” 9 e 10 OUTUBRO 2010 
Encontro de PARAPENTE no Equinócio de Outono  
 

A realizar na Serra da Arrábida, Bicas, Fonte da Telha ou Sesimbra, consoante condições 

meteorológicas. 

    

Actividades  
 

> Prova de parapente (Fun to Fly) 
A prova Fun to Fly pretende ser exactamente isso, uma prova, tipo gincana, em que o 

divertimento é o objectivo principal. A prova será aberta a todos os níveis de pilotos, os 

pilotos alunos podem participar desde que devidamente enquadrados pelo seu instrutor. 
    

> Vôo Livre 
Para todos os níveis de pilotos, os pilotos alunos podem participar desde que devidamente 

enquadrados pelo seu instrutor. 
    

> Baptismo de vôo 
O vôo em bilugar permite experimentar o prazer de voar. Consiste em ser passageiro de 

um piloto de parapente habilitado e devidamente legalizado para esta prática. 
 

Inscrições 
 

Pilotos / Acompanhantes:Pilotos / Acompanhantes:Pilotos / Acompanhantes:Pilotos / Acompanhantes: 15151515€ (inclui jantar e recolhas). € (inclui jantar e recolhas). € (inclui jantar e recolhas). € (inclui jantar e recolhas).     
As pré-inscrições podem ser feitas em: 
http://spreadsheets.google.com/viewform?formkey=dGJUTmc0QXNiZ2xuZm14VVpXNmdhLVE6MA 

Ou por email/telefone. Dados necessários: nome, telemóvel, nível, nº de acompanhantes. 
 

Baptismo de vôoBaptismo de vôoBaptismo de vôoBaptismo de vôo****: 25252525€€€€    (número limitado de inscrições)(número limitado de inscrições)(número limitado de inscrições)(número limitado de inscrições)    
As pré-inscrições podem ser feitas em: 
http://spreadsheets.google.com/viewform?formkey=dHB4YV8xclJndG1vdE94dkJMS1JCaXc6MA 

Ou por email/telefone. Dados necessários: nome, telemóvel, nº pessoas para fazer bilugar. 
 

****Realização do baptismo de vôo depende da existência de condições meteorológicas adequadas. 

 

Contacto para inscrições / informações: 
    

Sandra LopesSandra LopesSandra LopesSandra Lopes    

Tlm. 966056425 

Email: voandonosequinocios@gmail.com 

Clube de Montanhismo da ArrábidaClube de Montanhismo da ArrábidaClube de Montanhismo da ArrábidaClube de Montanhismo da Arrábida 
Rua  Alameda do Pinheiro, n.º 6 cv-tz  

2910-901 – SETÚBAL 

Tel/ Fax: 265 724 345 | Email: cma@cmarrabida.org  

Actividades CMAActividades CMAActividades CMAActividades CMA    


