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SAIDA GRUPO ESCALADA Margo 2024

Escalada Rocha da Pena, 6 e 7 Marco

A Rocha da Pena é uma das elevagoes do Barrocal algarvio, que é a sub-regiao natural do Algarve
entre a Serra e o Litoral é conhecida. Situa-se nas freguesias de Salir e Benafim, no concelho de
Loulé. Para mais detalhes deste escola de escalada consulte AQUI

Ponto de encontro: Dia 6 sabado na Retunda da Praga de Portugal (Pastelaria Delicia Latina)
em Setubal as 07:00h

- Pernoita é feita em tendas junto as vias de escalada ou a combinar entre os participantes
- Esta actividade é aberta s6 a associados com as quotas em dia.

CUSTOS:

Socios sem Licenga Desportiva actualizada — 10€ seguro
Sécios com a Licenga Desportiva actualizada — gratuito

*

As despesas de deslocacéo e estadia sdo por conta propria dos participantes.
O Combustivel e portagens sera dividido por todos
Alimentagéo é da responsabilidade de cada um

*
*

*

- Inscri¢des Obrigatdrias até 15 margo em :cma@cmarrabida.org

- Limite de inscri¢gdes so6 para associados do CMA

Coordenador responsavel da actividade:
Nuno Mestre 968475864


https://www.thecrag.com/es/escalar/portugal/rocca-pena



