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CLASSIFICAGCOES | TRAIL CLUBE DE MONTANHISMO DA ARRABIDA - 46 KM (16 JUNHO 2012)

32555;:::::0950 Geral - Dorsal Nome Dlmla Categoria Clube Ten;_?:‘::aotal
1 28|Rui Manuel Afonso 46|M 4:20:00
2 26|Pedro Miguel Ferreira Luis 46|M 4:24:00)
3 22|MARCOLINO VERISSIMO 46(M SSCGD 4:33:00)
4 3|Carlos Anténio Macedo Couto 46|M 4:37:00)
5 21 |Luis Paulo Filipe de Sousa 46|M CLUBE ASAS MILLENNIUM 5:08:00

10 7|David Faustino 46|M SSCGD 5:27:00)
6 1|Antonio Emidio Correia Barra Soares 46|M CLUBE ASAS MILLENNIUM 5:42:00
7 13|Jodo Paulo dos Santos Queirés 46(M 5:45:00)
8 12|Joao Carlos Ferreira Rafael 46 (M 6:16:00
9 14|José Joaquim C. Fachadas 46|M 6:36:00)

11 8|David Manuel Marques Ferreira 46|M 6:40:00)

12 10|Helder Manuel Martins Tomé 46|M 7:28:00

13 30|Rui Pestana 46|M 7:55:00)

14 27|Ricardo Miguel de Jesus Castanheira 46|(M SSCGD 7:56:00)

2|Antonio Manuel Gouveia Nereu 46|M CLUBE ASAS MILLENNIUM
4|Carlos Henriques 46 (M A.MUNDO CORRIDA
6|Daniel Ramos de Oliveira Junior 46|M
9|Filipe Rafael Oliveira 46(M CLUBE ASAS MILLENNIUM
15|José Magro 46|M A.MUNDO CORRIDA
16|Luis Alberto Vieira da Silva 46 (M GASCAN
18|luis manuel fernandes duarte 46|M CLUBE ASAS MILLENNIUM
19(Luis Miguel Chibeles Nunes 46|M
20|Luis Miguel Madeira Trindade 46|M
23|Nuno Alexandre Martins Abilio 46|M
24|Nuno Alexandre Silva Santiago 46|M GASCAN

mm Dorsal Nome % Categoria Tempo total Prova Clube
1 11 (Isabel Moleiro 46|F SSCGD 5:30:00)
2 25|Paula Madalena Fontes Garcia Dias Rodrigues 46|F 6:15:00

5|Cristina Guerreiro 46|F LEBRES DO SADO
29|Teresa Isabel Gaboleiro Afonso 46|F

CLASSIFICACOES |1 TRAIL CLUBE DE MONTANHISMO DA ARRABIDA - 23 KM (16 JUNHO 2012) |

glassificagﬁo 4 Dborsal Nome Distancia Categoria Tempo total Clube
eral - Masculino (KM) Lategonia Prova
1 18|Herculano Pereira 23|M 2:00:00| LEBRES DO SADO
2 6|Jose Simoes 23|M 2:14:00l ASAS DO LILENIUM
3 9(Orlindo Figueredo 23|M 2:40:00(SSCGD
q 16|Tiago Alves Pereira 23|M 2:55:00/ AS.ATLETISMO ALCOCHETE
5 14|Romeu Alexandre Taneco Colaco 23|M 2:57:00| AS.ATLETISMO ALCOCHETE
6 15|Paulo Sergio Carrajola Pinto Pereira 23(M 2:58:00)
7 13| RICARDO RODRIGUES 23|M 2:59:00SSCGD
8 4|Edmundo Teodorico Pires André 23|M 3:00:20| AS.ATLETISMO ALCOCHETE
9 5|Jodo Pinto 23(M 3:00:20| GASCAN
10 17|Luis Antunes 23|M 3:00:20|GASCAN
11 8|Nuno Pimenta 23|M 3:03:00
12 1|ALBERTINO SEMEDO 23|M 3:57:00|SSCGD
13 3|CARLOS ALBANO 23|M 3:58:00|SSCGD
14 2|Antonio Pardal 23(M 4:12:00| GASCAN
15 7|Nuno Antunes 23|(M 4:12:00| GASCAN
mino Dorsal Nome Di;t(ilTnCia Categoria % Clube
1| 12|Regina Maria Serra Fernandes 23|F 2:58:00|
2 10| Paula Maria Franja Madeira 23|F 3:57:00|
2 11|Raquel Franja madeira 23|F 3:57:00|
CLASSIFICAGOES | TRAILCMA - 8 KM (16 JUNHO 2012) |
Classificagio Distancia Tempo total
Geral Nome (kM) Clube Partida | Chegada Prova
1(claudia Lourengo 8[SSCGD 10:00:00| 11:25:00| 1:25:00
2|Corina Figueiredo 8|SSCGD 10:00:00| 11:25:20f 1:25:20)
= FATIMA SEMEDO 8[SSCGD







