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SAIDA GRUPO ESCALADA 23 e 24 Marco
Escusa / Portalegre/ Marvao
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SETOR :

Escusa é uma localidade situada na freguesia de S&o Salvador da Aramenha, no concelho de
Marvao, distrito de Portalegre. Esta regido € conhecida pelas suas belas paisagens e pela sua
rica historia.Um dos pontos de interesse em Escusa é a “Caleiras de Escusa”’, uma antiga
pedreira de onde era extraido o cal. A rocha é calcario/calcite/ mas apenas com 20 cm de
espessura, constituida por barro e por isso teremos de descobrir quais as presas que se podem
agarrar e quais as que ndo se podem.Alerta!

Ponto de encontro:

Dia 23 Sabado

- Parque de estacionamento Retunda Centro Sul em Almada pelas 07:00 H
- Pernoita é feita em tendas junto ao local de Escalada.

- Esta actividade € aberta s6 a associados com as quotas em dia.

CUSTOS:
Socios sem Licenca Desportiva actualizada — 10€ seguro
Socios com a Licenga Desportiva actualizada — gratuito

* As despesas de deslocacao e estadia sdo por conta propria dos participantes.

- Inscricdes Obrigatdrias até 20 margco em: cma@cmarrabida.org

- Limite de inscricoes so6 para associados do CMA

Coordenador responsavel da actividade: Nuno Mestre 968475864

Incrigdes em :|http://www.cmarrabida.org/inscricao-actividade-escalada.html |
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